
Opleiding
Pijnconsulent

www.han.nl/vdo

Herkent u het onderstaande? Dan is de opleiding Pijnconsulent 

precies wat u zoekt.

•  U werkt als (senior)verpleegkundige binnen uw instelling en heeft 

belangstelling voor pijn als aandachtsgebied

•  U bent toe aan een vervolgstap en wilt zich ontwikkelen als 

pijnconsulent

•  U gaat zelfstandig spreekuren draaien op een chronische pijnpoli

•  U wilt een Acute Pijn Service opzetten in uw ziekenhuis

•  U wilt zich verder bekwamen in pijnbehandeling voor patiënten 

met kanker

Nauwe sameNwerkiNg met werkveld
HAN VDO verzorgt de opleiding Pijnconsulent in nauwe 

samenwerking met het pijnbehandelcentrum van het  

UMC St Radboud te Nijmegen. De opleiding is gebaseerd op  

het landelijke pijncurriculum van de beroepsverenigingen 

(V&VN Pijnverpleeg kundigen, NVAM) en de eindcompetenties  

zoals afgesproken in het Landelijk Platform pijnconsulent  

(V&VN Pijnverpleegkundigen, NVAM en NVA). 

Praktijkgerichte OPleidiNg
De opleiding Pijnconsulent is een sterk praktijkgerichte opleiding, 

gebaseerd op het verwerven van competenties zoals die landelijk 

zijn geformuleerd. Verschillende manieren van leren komen aan 

bod: e-learning, contactonderwijs, praktijk en zelfstudie. U leert 

zelfstandig werken volgens de inzichten van evidence based 

practice.

werkwijze
Tijdens 20 contactdagen krijgt u handvatten om kennis, attitude en 

vaardigheden te ontwikkelen, gebaseerd op de landelijke 

competenties. Met de te ontwikkelen competenties voert u 

opdrachten uit in de eigen werkpraktijk, aansluitend op de 

aangeboden stof. Hierbij wordt uitgegaan van de 

constructivistische onderwijsvisie en het concurrency principe.

ONderwerPeN
Onder meer de volgende onderwerpen komen aan bod:

•  Anatomie/fysiologie van pijn 

•  Classificatie, klinisch redeneren, primair proces 

•  Pijnanamnese, pijnbeoordeling 

•  Farmacologie 

•  Niet farmacologische technieken 

•  Psychologie van pijn 

PartNers
• Het Pijncentrum van het UMC St Radboud te Nijmegen

• Nederlandse Vereniging van Anesthesie Medewerkers

• V&VN Pijnverpleegkundigen

iN het kOrt

voor wie verpleegkundigen

 anesthesiemedewerkers

 pijnverpleegkundigen

vooropleiding hbo 
werkervaring 2 jaar 
locatie Nijmegen 
data en tijden zie website 
duur 20 dagen (in een periode van 22 maanden) 
studiebelasting 480 uur in totaal 
coördinator Rianne van Boekel 
trainers  Yvonne van de Wiel, Han Samwel, 

gastdocenten

resultaat certificaat 

accreditatie V&V, NVAM 
kosten �zie website �

direct contact T (024) 353 05 69 

 E secretariaat.vdo-opleiding@han.nl 
website  ga naar www.han.nl/vdo en klik op  

‘open aanbod’ of scan de QR-code hiernaast

Werkt u minimaal 2 jaar als verpleegkundige of anesthesie
medewerker? Heeft u een hbo werk en denkniveau?  
En heeft pijn uw bijzondere interesse? Volg dan de opleiding 
Pijnconsulent bij HAN VDO. U wordt breed opgeleid in de acute 
postoperatieve, chronische en oncologische pijnbehandeling.
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